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TOIMINTAKERTOMUS 2024

Toimintavuosi 2024 oli yhdistyksen 26. varsinainen toimintavuosi. Toiminnassa korostuivat MS-ASEMAN
sisdllontuotanto ja koulutusyhteistyd yhteisty6tahojen kanssa. Yhdistys teki aktiivista yhteisty6ta eri toimijoiden
kanssa vuoden aikana. Monipuolinen MS-hoitotyon koulutus, jdsenhankinta ja aktiivisuus sosiaalisessa mediassa seka
hankety0 olivat merkittavia asioita vuoden aikana.

Toimintatiedot
Yhdistyksen sddantomadrdinen vuosikokous pidettiin 16.4.2024 etdkokouksena.
Hallitus

Hallitus kokoontui toimintavuoden aikana kuusi kertaa, lisdksi hallituksen jasenet osallistuivat vuosikokoukseen.
Puheenjohtajana toimi Minna Salakari ja varapuheenjohtajana Maaria Vallinheimo. Verkkovastaavan roolissa toimi Jan
Holmberg, rahastonhoitajana Aija Kallio, sihteerina Petra Pulkki ja jasensihteerind Maaria Vallinheimo.

Verkkosivut ja sosiaalinen media

Yhdistyksen verkkosivuja paivitettiin aktiivisesti toimintavuoden aikana. Ajankohtaisia paivityksid jaettiin myos
sosiaaliseen mediaan saannollisesti.

Yhdistys on sekd Facebookissa ettd Instagramissa. Tykkaajia ja seuraajia oli joulukuun lopussa 2024 yhteensa 1400,

mikd on saman verran kuin vuonna 2023. Verkkosivuja ja Facebook-sivuja kdytetddan muun muassa yhdistyksen
markkinoinnissa ja uutisoinnissa seka tapahtumainformaation levittdmisessa.

MS-ASEMA

MS-ASEMA toimii omahoidon tukisivustona MS-tautia sairastavalle, hanen ldheisilleen ja hoitajilleen. Hoitajasi-linjan
tyokalupakki ja tulostettavat materiaalit toimivat ammattilaisten tyon tukena neurologisessa hoitotydssa. MS-
ASEMAN sisaltda paivitettiin kahdesti vuoden aikana.

MS-ASEMAN Eldmassa.-blogin asiantuntijakirjoittajina toimivat Jan Holmberg ja Paivi Kemell. Blogi saavutti yli 5000
lukijaa vuoden aikana. Sivustokavijoita oli 60 000.

Koulutussuunnittelu

Hallitus vastasi koulutuskokonaisuuksien suunnittelusta, koulutusyhteistydsta ja -jarjestelyista toimintavuoden aikana.
Hallitus laati puheenjohtajan johdolla paivitetyn koulutusvuosikellon seka yhdistyksen ettd sen yhteistydtahojen
kayttdon. Vuoden 2024 koulutusvuosikello toimitettiin yhteisty6tahoille joulukuussa 2023.

Koulutukset

Vuonna 2024 jarjestettiin yksi koulutustapahtuma, valtakunnallinen syysopintopaiva, Helsingissa. Paddsponsorina tdssa
koulutuksessa toimi Merck.
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Hanketyo

Suomen MS-hoitajat ry:n hallitus kdynnisti jo vuonna MS-hoitaja suomalaisessa hoitotydssa -hankkeen, jonka
tarkoituksena on kehittdd MS-hoitotyén osaamista Suomessa. Hanke padatettiin vuoden 2024 lopussa.

Lisaksi vuonna 2024 valmisteltiin suunnitelma MS-hoitoa perusterveydenhuollossa — pilottiprojekti Turun seudulle -
jatkoprojektille, joka sai rahoituksen Eschnerin sdatiélta vuodeksi 2025.

Toiminta- eli jasentiedote

Toiminta- eli jasentiedote ilmestyi sdhkdisesti yhteensd kolmesti toimintavuoden aikana. Lisdksi jasenid informoitiin
sahkopostitiedotteilla, verkkosivuilla ja Facebookin kautta.

Jasentyytyvaisyyskysely
Toimintavuonna kerattiin jdsenpalaute. Palautteen avulla saatiin tietoa mm. koulutustarpeista ja yhdistyksen

kokonaistoiminnasta. Lisaksi yhdistys kerdsi palautetta valtakunnallisesta syysopintopaivastd. Palautteita
hyddynnetdan yhdistystoiminnan kehittdmisessa.

Jasenmaksu vuonna 2024

Yhdistyksen jasenmaksu vuodelle 2024 oli 15 €. Jasenmaksunsa maksaneita jasenia oli toimintavuoden lopussa 106 ja
kannatusjasenia 2.

Jasenetuudet

Neuroliitto toimittaa jasenille maksutta AVAIN-lehden. Lisdksi syysopintopaiva oli vuonna 2024 jasenille maksuton.
Jaseneksi liittymislahjana tarjottiin myds meikkipussukka ja yhdistyksen avainnauha. Jasenetuvalikoima paivittyi
vuoden aikana: teemme yhteistyota Jasenedut.fi -palvelun kanssa. Palvelu tarjoaa verkkosivulle rekisterdityneelle
pienid rahanarvoisia etuja.

Yhteistyo eri toimijoiden kanssa

Toimintavuoden aikana yhdistys on tehnyt aktiivista yhteisty6ta eri toimijoiden kanssa ja jarjestanyt koulutus- ja
kokoustilaisuuksia pyrkien kehittdamaan asiantuntijuudellaan MS-hoitoty6ta. Hallituksen jasenet osallistuivat
yhteistyotahojen asiantuntijatehtaviin.

Toimintavuoden aikana yhteistydtahoilla oli mahdollisuus eritasoisiin kannatusjdsenpaketteihin (platina, kulta ja
hopea), joissa kussakin on omat etunsa.

Toiminnantarkastajat

Yhdistyksen toiminnantarkastajina toimivat asianajosihteeri Johanna Nieminen ja asianajosihteeri Susan Sulonen
Turusta. Varatoiminnantarkastajana toimi professori Juhani Ruutiainen. Yhdistyksen tilitoimistona toimi Liiketilikeskus
Haapalehto Oy.



Yhdistyksen hallitus

Suomen MS-hoitajat ry:n hallitus 2024

Puheenjohtaja
Minna Salakari

Rahastonhoitaja
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Sihteeri
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Varapuheenjohtaja ja jasensihteeri
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Verkkovastaava
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Jasen
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Tuula Ala-aho

Varajasen
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Varajasen
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Varajasen
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