
JÄSENTIEDOTE

HYVÄT JÄSENET,

Syksy on jälleen alkanut ja toivon, että se on
tuonut mukanaan uutta energiaa sekä arkeen
että työhön. 

Tässä jäsenkirjeessä kerromme loppuvuoden
koulutuksistamme sekä muistutamme, että on
aika etsiä vuoden MS-hoitajaa tai hoitotyön
tekoa,  ja nostaa  esiin arvokasta hoitotyötä,
jota me kaikki toteutamme päivittäin. 

ETUNIMI.SUKUNIMI@MS-HOITAJAT.FI          WWW.MS-HOITAJAT.NET
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MS-hoitajat ry on olemassa jäseniään varten.

Haluamme rohkaista teitä ottamaan aktiivisesti

yhteyttä, olipa kyse kysymyksistä, ideoista tai

ehdotuksista toiminnan kehittämiseksi.

Jokainen yhteydenotto on tärkeä ja auttaa meitä

rakentamaan toimintaa, joka palvelee

mahdollisimman hyvin juuri teitä.

Toivotan kaikille antoisaa ja voimia tuovaa

syksyä!

Lämpimin terveisin,

Maaria Vallinheimo

Puheenjohtaja



TULEVAT KOULUTUKSET 

Yhteistyötahojemme koulutusten teemat ja paikkatiedot sekä ilmoittautumisohjeet päivitetään heti
niiden varmistuttua. 
Koulutuskalenterimme päivittyy säännöllisesti, seuraa verkkosivujamme www.ms-hoitajat.net

TERVETULOA MUKAAN!

13.11.2025
Pre-symposium Helsingissä.
Lisätietoa koulutuksesta pian.

14.11.2025
Valtakunnallinen syysopintopäivä
Helsingissä. 
Syysopintopäivän teemana on MS-tauti ja
aktiivinen arki.  Jäsenillemme koulutus on
maksuton. Ilmoittautuminen on nyt auki!
Koulutuksen ohjelmaan pääset tutustumaan
täältä: 

Syysopintopäivä

11.12.2025 klo 14.00-15.00 
Webinaari: Miten tuen työikäisen MS-
tautia sairastavan toimintakykyä? 
Järjestäjänä Suomen MS-hoitajat ry ja MS-
hoitoa perusterveydenhuollossa –
pilottiprojekti Turun seudulle.

https://www.ms-hoitajat.net/_files/ugd/87253b_94348e2a563e4a128638ec56acde92da.pdf


MS-TAUTI PYSÄYTTÄÄ – UUSI

KAKSIKIELINEN OPAS SOTE-

ALAN AMMATTILAISILLE

Suomen MS-hoitajat ry:n hallitus käynnisti
vuonna 2023 hankkeen, jonka tavoitteena on
vahvistaa MS-hoitotyön osaamista
Suomessa. Hanke tukee hoitajien
ammatillista kehittymistä ja edistää MS-tautia
sairastavien hoitoa, omahoidon ohjausta
sekä kuntoutusta.

Hankkeen osana julkaistaan opas MS-tauti
pysäyttää – Tunnista, tue ja ohjaa MS-tautia
sairastavaa, joka esitellään Suomen MS-
hoitajat ry:n Syysopintopäivässä 14.11.2025
Helsingissä. Kaksikielinen opas on
suunnattu perus- ja työterveydenhuollon
ammattilaisille sekä alan opiskelijoille. Sen
tavoitteena on varmistaa, että MS-tautia
sairastavat saavat oikea-aikaista ja
laadukasta hoitoa myös
perusterveydenhuollon ja työterveyshuollon
palveluissa.

EHDOTA VUODEN MS-

HOITAJAA TAI MS-HOITOTYN

TEKOA!

Tiedätkö hoitajan, joka ansaitsisi tulla
huomioiduksi MS-hoitotyön osaamisen,
kouluttamisen, esiintymisen tai muiden
ansioidensa ja urakehityksensä perusteella?
Tuleeko mieleesi MS-hoitotyön liittyvä teko, joka
on merkittävällä tavalla "mullistanut" ja
parantanut joko yksittäisen asiakkaan tai
potilaan hoitotyötä ja hyvinvointia tai hoitotyön
prosessia ja hoitoyksikön toimintaa?

Suomen MS-hoitajat ry palkitsee perinteisesti
Vuoden MS-hoitajan tai Vuoden MS-hoitotyön
teon valtakunnallisessa Syysopintopäivässä
14.11.2025. Kerro meille oma ehdokkaasi
toiseen tai molempiin kategorioihin 21.10.2025
mennessä. Ehdotuksen perusteluineen voit
lähettää anonyymisti.
 Täältä pääset antamaan äänesi

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctq43i2u0VcMaB5RrKqmapZ0YEsE1YZ_IMJ0KmTD1A7ModKQ/viewform
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JOULUA !
Seuraa meitä: @mshoitajat ja tiedät
ajantasaiset kuulumisemme
ensimmäisten joukossa.

FACEBOOK JA INSTAGRAM

MUISTATHAN JÄSENMAKSUN JA

YHTEYSTIETOJEN AJANTASAISUUDEN

Muistathan yhdistyksen ylläpitämän 
MS-ASEMAN? Verkkosivuilta saat muun
muassa ajantasaista tietoa MS-taudista ja sen
hoidosta sekä  työkaluja hoitotyön arkeen.

Sekä MS-ASEMA että Elämässä.-blogi ovat
erinomainen väylä tiedonsaantiin ja
vertaistukeen myös potilaille.

Klikkaa sivustoille:

www.ms-asema.fi
www.tassaelamassa.fi

Pyydämme kaikkia jäseniämme tarkistamaan,
että vuoden 2025 jäsenmaksu on maksettu.
Huomaathan, että maksusta lähetetty lasku
voi joskus päätyä sähköpostin
roskapostikansioon, kurkistathan siis myös
sinne, jos laskua ei näy.

Pidäthän myös yhteystietosi ajan tasalla,
erityisesti sähköpostiosoitteesi. Näin varmistat,
että saat meiltä ajankohtaisen tiedon
koulutuksista, tapahtumista ja muusta
yhdistyksen toiminnasta.

MS-ASEMA JA 

ELÄMÄSSÄ.-BLOGI

JÄSENPALVELUT

Yhdistyksen  jäsensihteerinä toimii Heini
Lintunen, joka palvelee teitä kaikissa
jäsenasioissa. Heiniin saat yhteyden
sähköpostitse: 

heini.lintunen@ms-hoitajat.fi

Jäsenetumme (koulutusedut, Neuroliiton
AVAIN-lehden vuosikerta sekä tyylikäs
meikkipussukka ja avainkaulanauha) saattavat
houkuttaa liittymään jäseneksi – markkinoi
yhdistystoimintaa ilolla eteenpäin! 

Jäsenhintamme on 20 euroa / vuosi.

https://www.facebook.com/mshoitajat/
https://www.ms-asema.fi/
https://www.tassaelamassa.fi/

